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“iMe da pena
la pobre Clara!”

Per Teresa Gonpzdlez Rames

De la aofligida y tradicional
“Clara” a la Ximena Vidal
de la vida real hay

mucho trecho.

Detrés de la apariencia . .
de nifia se esconde una mujer
con una posiciéon decidida

y liberal frente a la vida.

teleserie "Celos". La Clara que

compadecen todas' -0 casi
todas- las mujeres que se entretie-
nen, sufren cuando la ven soportando
a un marido psicépata. En la novela,
es una mujer dulce. Y en su casq,
también. Pero, ademds, es muy
alegre, y esa es una forma de comu-
nicacién importante en ella. Se ex-
presa moviendo armoniosamente las
manos, obligando a su caracteristico
mechén porfiado a volver a su lugar,
mirando directamente con sus Ojos
bien verdes. Parece mds nifa que
mujer... hasta que empieza a hablar
de cosas serias. ..

x IMENA Vidal es Clara en la

MUJER DE CAVIEDES Y ACTRIZ

Hoy tiene 27 afos y la teleaudien-
cia ha puesto los ojos en ella. En
realidad salié por primera vez en lg
pantalla a los @ afios en un programa
de Alejandro Michel Tolento.olge ahi
para adelante la dirigi6é, durante
bastante tiempo, Herval Rossano en
teleteatros de todo tipo. Hizo “"Ana de
los Milagros” protagonizando a Hellen
Keller, luego el Tele-Club Juvenil, otras
teleseries y teleteatros participéd en la
Compafia Nacional de sainetes.
Trabajé en "La sal del desierto”,
“Maria José”, ").J. Juez"”, “Sol Tardio” y
finalmente en el "boom” de "Celos".

"Me da una pena enorme la pobre
Clara -dice riéndose. Quisiera ayu-
darla de repente y me siento algo
identificada porque no toma nunca el
control de la situacion. En ese sentido,
me reconozco bastante cobarde
también”. Dice que no podra com-
prometer sus sentimientos cuando
besa a José Maria Langlais. “Para
nada. Es un juego que uno hace
conscientemente porque estds
actuando. Y ademds que me estd

mirando el Pepe -se rie- y se notaria
altiro”.

Al "Pepe”, su marido desde hace
diez afios y padre de sus dos hijos
(Sabina de 9 y José Miguel de 4), lo
conocié cuando la dirigia en Protab.
Ahora la dirige en "Celos”.

-¢Cémo fue el enamoramiento?

-Muy lindo. Fue de esos enamo-
ramientos grandes, de verdad, "el”
enamoramiento mio. El pololeo en
serio.

-¢Fue fécil?

-No. Al principio fue medio conflic-
tivo porque no queriamos que tras-
cendiera al medio artistico en el que
estébamos metidos. No sé si hubo
inmadurez o inseguridad al tomar esa
posicién. Después aprendimos que se
puede conversar harto mds allé de la
profesiébn misma y todo se arreglé.

-¢Qué cosas te parecen que sos-
tienen un matrimonio?

Principalmente el amor, hay que
estar enamorado. Y comprensioén: un
tratar de repartirse las obligaciones y
los derechos. Yo creo que en la
medida en que se cumplan los roles
con la misma fuerza, pueden seguir
adelante. Si no hay una participacion
conjunta, de igual a igual, en defini-
tiva, el matrimonio empieza a
resquebrajarse.

-Pero, el tuyo se ve muy estable...

-Si, pero hemos tenido crisis jus-
tamente por esto. De repente una
empieza a tomar demasiadas cosas
en las manos. Como preocuparme yo
-solomente- de los nios, del cole-
gio, de hablar con los profesores.
Ocuparse de todo como la super-
madre. Y también ocuparse de tra-
bajar y sin tener la misma responsabi-
lidad de parte del marido. Nos ha
pasado, lo hemos superado conver-
sando y como nos interesa sequir
adelante, hemos ido creciendo en

pareja.

-¢TG crees en Dios?

-No en Dios exactamente. Creo en
algo especial que hay mdés alld. No sé
qué. Creo en el espiritu de una misma,
en esa fuerza mental, en una energia
especial. Lo siento cuando estoy mal,
débil. Hay algo que sale de no sé de
dénde y que te demuestra que lo que
te rodea no sale solamente de tu
cabeza sino que va mds allé.

LA INFIDELIDAD

-Hay temas que preocupan a casl
todas las mujeres. Como la infidelidad,
por ejemplo. {Qué piensas tG?

-Creo que cuando tU pierdes en el
mundo, cuando t0 estds conflictuada,
cuando la relacién de pareja no
funciona, la infidelidad sucede tanto
en el hombre como en la mujer. A mi
mds que preocuparme si pasa, me
angustia pensar el porqué.

-Otro aspecto que motiva a las
mujeres en otra etapa de la vida son
la relaciones prematrimoniales y la
virginidad.

-No creo en la virginidad como
valor. Creo que por lo demds las
relaciones prematrimoniales son muy
importantes porque es un Ccono-
cimiento total con la persona que va a
compartic tu vida. Y el amor tiene
como parte importante -no

" fundamental- lo sexual.

-¢Qué sentido tiene tu vida pro-
fesional?

-Siempre hay un motivo impor-
tante para hacer lo que hacemos. Me
gustarfa  transmitir  -digo  “'gustaria”
porque todavia no lo he logrado-
cosas que vayan de acuerdo con mis
ideas. Transmitir valores... Uno podra
ser un motivo mds para ayudar a
resolver problemas humanos

<A tu Juiclo, hay muchos pro-

-5i. Yo creo que el ser humano no
tiene claro para dénde va.
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